
Vysvětlivky alergenů uvedených výše: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejá (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko, 8 -
Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid
siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši | Informace: strava je určena k
okamžité spotřebě, Vedoucí stravování: , Kuchař/ka: Blanka Kopřivová, změna jídelníčku
vyhrazena.

JÍDELNÍČEK
1.7 - 5.7.2024
Pondělí 1.7.2024
Přesnídávka: Rohlík s máslem a džemem, čaj, mléko, ovocný talíř
Polévka: Zeleninová polévka
Hlavní chod: Červená čočka, dietní párek, slezský chléb, kyselá

okurka, ovocný nápoj
Svačina: Vánočka, čaj, mléko, voda

Úterý 2.7.2024
Přesnídávka: Rohlík s žervé, zeleninová mísa, čaj, mléko, ovocná

mísa
Polévka: Kuřecí vývar s tarhoňou
Hlavní chod: Srbské rizoto, strouhaný sýr, kyselá okurka, ovocný

nápoj
Svačina: Houska se sýrem, zeleninový talíř, čaj, mléko

Středa 3.7.2024
Přesnídávka: Jogurt natur, rohlík, mléko, ovocná mísa
Polévka: Krémová polévka ze sladkého hrášku
Hlavní chod: Pizza, ovocný nápoj
Svačina: Tmavý rohlík s žervé, zeleninový talíř, mléko, čaj

Čtvrtek 4.7.2024
Přesnídávka: Rohlík s florou, ovocné mléko, ovocný talíř
Polévka: Rajská polévka s ovesnými vločkami
Hlavní chod: Zapečené těstoviny, okurkový salát, nápoj, voda
Svačina: Loupák, mléko, čaj, banán

Pátek 5.7.2024
Přesnídávka: Státní svátek - MŠ uzavřena
Polévka: ---
Hlavní chod: ---
Svačina: ---


