JIDELNICEK
11.11 - 15.11.2024

Presnidavka: Houska se syrem, ¢aj, mléko, ovocny talir -
Svatomartinské rohlicky

Polévka: Houska se syrem, Caj, mléko, ovocny talir -
Svatomartinské rohlicky
Hlavni chod: Zeleninové bulgurotto, strouhany syr, ndpoj, voda

vsv

Svacina: Toustovy chléb s ofiSkovou pomazankou, ¢aj, mléko

Presnidavka: Jogurt natur, banketka, Caj, bilad kava, zeleninovy talif
Polévka: Bramborova polévka

Hlavni chod: Cizrna po bolonsku, slezsky chléb, kysané zeli, ovocny
napoj, voda

Svacina: Dynovy chléb s maslem a platkovym syrem, salatova
okurka, mléko, ¢aj

Presnidavka: Oblozena houska s varenym vejcem, ¢aj, mléko,
ovocny talir

Polévka: Drlbkové polévka

Hlavni chod: Ryzovy nakyp se Svestkami, mléko, ovocny napoj,
voda

Svacina: Rohlik s lu¢inou, mrkvicka, mléko, ¢aj

Presnidavka: Podmaslovy chléb s rybickovou pomazankou, malinovy
¢aj, mléko, ovocny talir

Polévka: Hovézi vyvar s pismenky

Hlavni chod: Koprova omacka s hovézim masem, houskové
knedliky, napoj

Svacina: Chléb s zervé, mléko, Caj, zeleninovy talif

Presnidavka: Rohlik s maslem a Sunkou, ¢aj, bild kdva, ovocny talir
Polévka: Celerové polévka

Hlavni chod: Masovy nakyp, varené brambory, Cervena repa,
ovocny napoj, voda

Svacina: Slezsky chléb s tvarohovou pomazankou, mléko,
jablko, Caj

Vysvétlivky alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urc¢ena k
okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Veronika DobeSova, Kuchar/ka: Blanka
Kopfivova, zména jidelni¢ku vyhrazena.




